
SOGO BUJUTSU ® 

 

“ Le Sogo Bujutsu est issu de l’ancienne vision des arts martiaux où 

toutes les techniques de combat étaient enseignées sans qu’il y ait de 

distinction entre elles comme c’est le cas aujourd’hui avec le judo, le 

karaté, l’aïkido, le kendo…. 

Notre école s’appuie sur la philosophie du Sogo Bujutsu pour enseigner 

un programme complet tiré des différents arts martiaux traditionnels 

incluant aussi bien des techniques à mains nues que l’apprentissage du 

maniement d’armes variées et complémentaires. 

Si l’objectif est de perpétuer et respecter la tradition japonaise, le but 

est aussi d’adapter cette dernière à la réalité d’aujourd’hui et de 

l’actualiser par les méthodes d’entrainement modernes. Il ne s’agit pas 

de rester dans une forme de nostalgie passéiste, mais de montrer que ce 

qui est traditionnel est en rapport avec le monde et suit son évolution.  

Ecoles de référence :  

 Daito Ryu Aikibujutsu Saigo Ha 

 Aikibujutsu  

 Tenshin Soden Katori Shinto Ryu. 
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